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La fragilita & una condizione multiorgano associata all'invecchiamento con esiti negativi per la salute che si verifica in assenza di specifiche

malattie. In particolare & caratterizzata dalla riduzione delle riserve funzionali e da una ridotta resistenza allo stress, risultante dal declino

cumulativo di sistemi fisiologici multipli che causano vulnerabilita e conseguenze avverse correlate a pluripatologia, disabilita, rischio di

istituzionalizzazione e mortalita (Linda P, Fried et al, J Gerontology 2004). Lo scopo di questo workshop & quello di proporre interventi incentrati

sulla fragilita e “inflammaging”, sull'interazione dell'asse intestino-cervello e sull'utilizzo di modelli animali con invecchiamento fisiologico.

PROGRAMMA

www.mondino.it/formazione-e-universita/eventi

11.30

11.35

12.05

12.35

13.05

13.15

SALUTI

Fabio Blandini
Direttore Scientifico IRCCS Fondazione Mondino, Pavia

MODERATORI

Valentina Cesaroni IRCCS Fondazione Mondino, Pavia
Matteo Bordoni /RCCS Fondazione Mondino, Pavia
e Universita di Milano

La fragilita come paradigma del processo
diinvecchiamento biologico

Marco Proietti

Universita di Milano - Fondazione IRCCS Ca’ Granda,
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano- University of Liverpool
& Liverpool Heart & Chest Hospital, Liverpool, UK

Correlazioni tra intestino e fragilita
Lisa Cammalleri
Ospedali Galliera, Genova

La fragilita in un modello preclinico
di invecchiamento fisiologico:

un rimedio dalla natura

Daniela Ratto

Universita diPavia

DISCUSSIONE

Best Papers 2018-2019

* IRCCS Fondazione Mondino®

Fabio Blandini
Direttore Scientifico IRCCS Fondazione Méndino, Pawa

13.30_;. CHIUSURA DEILAVORI

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Matteo Bordoni /RCCS Fondazione Mondino, Pavia

e Universita di Milano

Silvia Cerri /IRCCS Fondazione Mondino, Pavia
Valentina Cesaroni /IRCCS Fondazione Mondino, Pavia
Stella Gagliardi /RCCS Fondazione Mondino, Pavia

COORDINAMENTO

Silvia Molinari
Formazione&lnformazione IRCCS Fondazione Mondino, Pavia
formazione.informazione @mondino.it

ISCRIZIONI

Liscrizione & obbligatoria e gratuita al link:
http://corsi.mondino.it/corsi_list.php

Saranno inviate tramite e-mail le credenziali

per partecipare alla Videoconferenza.
Indipendentemente dai crediti formativi, al termine
dell'incontro, sara disponibile in piattaforma

il certificato di frequenza.

CREDITI FORMATIVI

Provider IRCCS Fondazione Mondino n. 5467. Obiettivi
formativi tecnico-professionali n. 22: fragilita e cronicita
(minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e

ludopatia salute mentale), ruove poverta, tutela degli aspetti &

assistenziali, socio-sanitari e socio-assistenziali.

L'evento & accreditato in ambito ECM-CPD (n. 2 crediti
formativi) per le seguenti figure professionali: assistente
sanitario, biologo; chimico; dietista; infermiere, infermiere
pediatrico; medico chirurgo(biochimica clinica, farmacologia
e tossicologia, genetica medica, geriatria, laboratorio di
igenetica medica, medicina generale (medici di famiglia),
neurofisiopatologia, neurologia, scienza dellalimentazione

e dietetica); psicologo (psicologia, psicoterapia); tecnicq
neuroftsuopatologlaSecnlco sanitario dilaboratorio
biomedico. Per ottenere i crediti formativi & necessario
partecipare all'intero programma e rispondere correttamente
all'80% delle domande del test di apprendim

ec.pv.it



