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Obiettivi formativi e risultati di apprendimento

Il corso e rivolto agli studenti che condividono l'interesse per le problematiche di "salute" a 360 gradi che riguardano gli ANZIANI che
stanno crescendo soprattutto nel mondo occidentale e nel nostro Paese.

Alla luce delle novita introdotte dalla legge regionale n. 23/2015 e dello scenario sanitario del nostro Paese, caratterizzato soprattutto
dall'invecchiamento della popolazione, un’efficace “presa in carico della cronicita” rappresenta uno degli aspetti principali di riordino
dell’assistenza territoriale e della continuita ospedale-territorio. Si tratta di un riordino che pone effettivamente al centro del sistema il
paziente e che valuta l'intero processo assistenziale del malato cronico e non le singole variabili (ricoveri ospedalieri, specialistica,
farmaceutica, ecc.).

Leggendo il trend della crescita della popolazione e facile prevedere come nei prossimi decenni si assistera ad un ulteriore aumento del
peso relativo ed assoluto della popolazione anziana dovuto, sia allaumento della speranza di vita (non solo alla nascita, ma anche alle
eta avanzate), che allo “slittamento verso l'alto” (ossia all'invecchiamento) delle coorti assai numerose che, oggi,

si trovano nelle classi di eta centrali. In tale contesto si assistera sempre di piu al’aumento di cittadini portatori di patologie croniche (sia
mono che pluripatologici). In una siffatta situazione la prevenzione e la presa in carico complessiva del paziente cronico acquisiscono
ancor piu importanza poiché finalizzate, da un lato a prevenire l'insorgere delle patologie croniche, e dall’altro a ritardare I'aggravarsi
delle patologie croniche gia esistenti.

Programmi e contenuti

L'obiettivo principale del corso, con un'introduzione alla salute globale dell'anziano, € quello di descrivere e analizzare le variazioni di
salute tra le diverse fasce di eta che comprendono la fase geriatrica e capire i processi dell'invecchiamento globale del corpo e per
apparato, e differenziare i vari tipi di invecchiamento che si conoscono. Cio fornira una comprensione delle cause della diversita dei




12.) DI PAVIA

UNIVERSITA CORSO LIBERO “AGING”
508984 - AGING: TEMPI E METRICA DELL'INVECCHIAMENTO

E RICADUTE POLITICHE, ECONOMICHE E SOCIOSANITARIE

ANNO ACCADEMICO 2020-21
CORSO LIBERO APERTO A TUTTI | CORSI DI LAUREA E DIPARTIMENTI
“ALMO COLLEGIO BORROMEO” OGNI MARTEDI’ E VENERDVI’ 18.00 — 20.00
Coordinatori:
Prof Tiziana Modena - Prof Giovanni Ricevuti
(Universita di Pavia)

Tumilitas
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problemi e delle necessita fisiche, affettive, culturali, economiche e sociali che differenziano i vari tipi di anziani dall'healty aging al
successful aging alla disabilita. Particolare attenzione verra dedicata alle ricadute sulla societa delle grandi sindromi geriatriche tra cui
la fragilita, la disabilita, le demenze e deficit cognitivi e I'isolamento sociale e la solitudine. Il corso includera misurazioni e determinanti
della salute. Il corso é rivolto a coloro che hanno a cuore la salute e l'assistenza sanitaria per la popolazione geriatrica correlate alle
problematiche demografiche e sociologiche ed economiche attuali e desiderano saperne di piu su come misurare e migliorare tale
assistenza - per se stessi, per le loro istituzioni o per i loro anziani.

Il corso e un corso modulare su misura per le esigenze e gli interessi personali.

Ogni sessione sara interattiva e fornira strumenti concreti che gli studenti potranno utilizzare.

Metodi didattici

- lezioni frontali

- attivita pratiche di simulazione

- possibili stage presso ONG o associazioni di volontariato

- Valutazione finale con attestato, crediti e un test online con domande a risposta multipla

508984 - AGING: TEMPI E METRICA DELL'INVECCHIAMENTOE RICADUTE
POLITICHE, ECONOMICHE E SOCIOSANITARIE
ISCRIZIONE SUL SITO COLLEGIO BORROMEO:
https://tinyurl.com/borromeodad-aging2021



https://maps.google.com/maps?hl=it&q=ZOOM_RIU%20-%20https%3A%2F%2Ftinyurl.com%2Fborromeodad-aging2021&source=calendar
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PROGRAMNMA DEL CORSO 2020-21

GIORNO | DATA '\25281'5 ORA ARGOMENTO DOCENTE
MODENA TIZIANA
MARTEDI | 09 | MARZO |1g0o | PRESENTAZIONE DEL CORSO UNIPY)
MARZO |20.00 | |NTRODUZIONE “AGING” RICEVUTI GIOVANNI
(UNIPV)
18.00 LUIGI FERRUCCI
VENERDI | 11 |mARzO |- AGING: DALLA SALUTE ALLA MALATTIA
(NIH, USA)
20.00
18.00 |. . ,
wartenl | 16 |wareo |- INFLAMMAGING: SALUTE E MALATTIA CLAUDIO FRANCESCHI
20.00 dalla teoria alla pratica clinica (UNIBO)
18.00 ,
venerol | 10 | marzo | ETICA, BIOETICA, DIRITTI E DIGNITA’ NELLA TERZA GIAMPAOLO AZZONI
ETA (UNIPV)
20.00
18.00 | PSICOGERIATRIA. COSA E. PERCHE FE MARCO TRABUCCHI
MARTEDI | 23 | MARZO |- IMPORTANTE, COME AIUTA A RISOLVERE || (UNIROMA, GRG BRESCIA,
20.00 | PROBLEMI DELLA TERZA ETA PRESIDENTE AIP)
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18.00
7.1 VENErDI | 26 | mMARzO |- AGING E DEMENZE: UN BINOMIO INDISSOLUBILE? STEFANO GOVONI
(UNIPV)
20.00
18.00
HEALTH ECONOMY DELL'AGING: | COST! DELLA CINZIA DI NOVI
8. | MARTEDI | 30 | MARzO |- ssinie ey ONPY)
20.00
18.00 \
GESTIONE DELLA CRONICITA E DELLE SUE COLOMBO GIORGIO
9. | MERCOLEDI | 07 | APRILE 70,00 | CONSEGUENZE DAL PUNTO DI VISTA ECONOMICO (UNIPV)
18.00 PAOLO STOCCO
ol venerol | oo | aprie |- :TF/;E&CORQ ASSISTENZIALI PER GLI ANZIANI IN (EUMEALTHNET
20.00 FEDERSANITA VENETO)
1500 MARCELLO ROMEO. MD
00 | MICROBIOTA  FRAGILE E  INTEGRAZIONE (RICERCATORE PHD IN
11{ MARTEDI | 13 | APRILE 20,00 | PROBIOTICA NELL'ANZIANO BIOMEDICINA E
: NEUROSCIENZE)
18.00 ALFREDO RAGLIO
12| VENERDI | 16 | APRILE - MUSICA: DALLA SALUTE ALLA MALATTIA UNIPY 108 MAUGER)
18.00
FARMACISTA ED ANZIANO: OVVERO L’ANZIANO IN ROBERTO TOBIA
13{ MARTEDI | 20 | APRILE 000 | FARMACIA (FEDERFARMA)
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” 1900 | SErvizI DI TELEPHARMACY:  CONDIZIONE GIOVANNA RICCI
: 70.00 | ATTUALE E PROSPETTIVE FUTURE (UNI CAMERINO)
18.00 |\|0 ENZE, TRUFFE, ED ABBANDONO DEGLI| COLDANILO OTTACIVIANI

15.| VENERDI 23 APRILE ANZIANI (COMANDO GENERALE

20.00 CARABINIERI)

BEATRICE MAZZOLENI
(SEGRETARIA NAZIONALE FNOPI)

18.00 CINZIA BOTTER
161 MARTEDI 27 APRILE | - ASSISTENZA INFERMIERISTICA E TERRITORIALE (ACCADEMIA SCIENZE
20.00 NELLA TERZA ETA INFERMIERISTICHE, RESPONSABILE
' GESTIONALE

DEI SERVIZI DI ASSISTENZA
DOMICILIARE INTEGRATA, OSIO, BG)

18.00
17| VENERDI | 30 | APRILE |- PROMOZIONE DELLA SALUTE NELLA TERZA ETA’ BARBAURSAS)DE MEI
19.00
18 20 | APRILE 1900 | cOME AFFRONTARE LA FRAGULITA’ NELL'AGING: ALBERTO DAL MOLIN
' 000 |AGING: IL PROGETTO “REACTION” DI NOVARA (UPO)




