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Realizzare un distretto 
di economia solidale

Il progetto propone un modello di 
sviluppo locale basato sulla 
multifunzionalità dell’agricoltura, 
promuovendo pratiche 
eco-sostenibili di agricoltura 
sociale, finalizzate alla creazione di 
una rete virtuosa di imprese 
agricole, operatori sociali e 
consumatori consapevoli.
La strategia è incentrata sul 
recupero di terreni agricoli incolti 
tramite la messa in coltura di 
orticole e di piante spontanee 
alimurgiche selvatiche, la 
creazione di un "hub".

www.coltivarevalore.it

Erbe spontanee 
alimurgiche



Coltivazione di 6 ha di terreni incolti 
attraverso l’inserimento lavorativo di 
soggetti fragili
presso i territori di Voghera, Dorno e Suardi
a cura delle Coop. 381, Coop Ottolini e ACLIPavia
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Laboratorio di Trasformazione e 
creazione di trasformati e ricette
in collaborazione con APOLF, Associazione 
Cuochi Pavia e Università degli Studi di Pavia
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Sperimentazione di erbe 
spontanee alimurgiche
luppolo, borragine, tarassaco, malva, 
papavero, landar, piattello, ortica, silene
a cura di Università degli Studi di Pavia
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Formazione per operatore agricolo
rivolto a soggetti svantaggiati  e organizzato presso APOLF Pavia
100 ore / Attestato qualifica professionale EQF3
23 iscritti al corso / 18 attestati rilasciati
5 tirocini formativi attivati / 1 assunzione a tempo determinato 

Produzione agricola, trasformazione e vendita
❖ 4.5 ha incolti bonificati e rimessi a coltura con orticole e 9 erbe spontanee 

(luppolo, borragine, tarassaco, malva, papavero, landar, piattello, ortica, silene)
❖ Coltivazione e trasformazione di orticole tipiche locali  (mais ottofile, fagiolo 

del diavolo, peperone di Voghera, Zucca Berrettina, Cipolla dorata)
❖ Vendita presso punti vendita di Voghera e Pavia, vendita online tramite 

e-commerce http://www.ilbalancin.it/

Comunicazione e Dissemination
❖ Convegno iniziale presso Orto Botanico di Pavia
❖ Creazione Brand identity della rete
❖ Creazione Schede tecniche e catalogo delle erbe spontanee
❖ Realizzazione sito web e social media della rete
❖ Partecipazione a 10 eventi e fiere agroalimentari tra sett-nov 2019
❖ 5 Laboratori presso Scuole elementari (100 bambini) in collaborazione 

con Slowfood Oltrepò Pavese e 3 istituti di Voghera
❖ Attivazione 4 studenti in ASL presso Coop 381

http://www.ilbalancin.it/

