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Io e l’ ambiente: a Pavia il festival
sulla sostenibilità ambientale

PAVIA (ces) Festival sulla so-
stenibilità ambientale, eco-
nomica e sociale, presso la
Sala Santa Maria Gualtieri,
Piazza della Vittoria 4 a Pa-
v ia.

L’evento avrà luogo dal 17
al 27 maggio 2018.

Le aree disciplinari che
interessano gli eventi pro-
posti per tutta la durata del
Festival sono molteplici: il
benessere, la salute, l’e co-
nomia, l’energia, l’i nte rcu l-
tura, l’agricoltura sostenibi-
le, la gestione dell’acqua, la
biodiversità, l’ar te.

I laboratori pomeridiani e
le conferenze serali su que-
sti temi sono organizzati
dalle varie Associazioni che
collaborano alla realizzazio-
ne del Festival.

Ne l l’ambito del Festival
sulla sostenibilità l’Ass ocia-
zione Magia Verde onlus
propone l ’a l  l  est  i  m ento
d e l l’edizione italiana della
mostra «Gramodaya, la sag-
gezza del villaggio», per un
giusto stile di vita, realizzata
in India da Vivekananda
Kendra NARDEP.

L’idea di promuovere
questa mostra scaturisce
da l l’obiettivo interculturale
di stimolare un cambiamen-
to radicale degli stili di vita
in grado di dar vita a un
nuovo rapporto tra uomo e
natura, come punto di par-
tenza per realizzare strate-
gie efficaci di sviluppo so-
ste n i b i l e.

Il Festival si interseca e
dialoga con BambinFestival:
dal 19 al 24 ci saranno molti
laboratori dedicati ai bam-
bini, per imparare fin da
piccoli a costruire una re-
lazione sana con l’ a mb i e n-
t e.

Evento in collaborazione
con Legambiente Pavia,
Banca del Tempo Pavia,
Cooperativa Cambiamo,
Bambinfestival Pavia, Csv
Lombardia Sud, Fiab (amici
della bicicletta), Naturasì,
Collegio Griziotti, Cafe Bot-
tega commercio equosoli-
dale, Balancin, Le Rosa, En-
joy YourTime.net, Circolo
Via d’ Acqua, Sana Forchet-
ta, La Corte delle Madri.

Giovedì 17
Ore 18 Visita guidata gra-

tuita della mostra GRAMO-
D AYA

Ore 19 Inaugurazione del
Festival RISVEGLIAMO LA
RELAZIONE IO E L’A M-
BIE NTE e presentazione
della mostra GRAMODAYA

Intervento di Maria Pia
Macchi, Curatrice della mo-
stra, Presidente di Magia
Verde onlus, Antropologa
Proiezione del video PALA-
BRAS MAYORES (words of
wisdom) (12 min.) introdot-
to da Gabriele Bacchella,
Psicologo esperto in edu-
cazione interculturale.

Buffet offerto da Naturasì

Venerdi 18
Ore 19.30, Aperitivo con il

Circolo Arci via d’Ac q u a
Ore 20, Conferenza Nu-

trirsi bene per stare bene,
Dott. Paolo Bellingeri Me-
dico Chirurgo, specializzato

in nutrizione e dietetica cli-
nica, relatore per Sana For-
che a. Si parlerà di corretta
alimentazione, del rapporto
cibo, prevenzione, salute,
ambiente. Dibattito con il
pubblico. Modera il Prof.
Flavio Ceravolo, Docente di
Metodologia della ricerca
sociale e marketing presso il
dipartimento di Scienze Po-
litiche e Sociali dell’Un i ve r-
sità di Pavia.

Sabato 19
Ore 18.30 Tavola roton-

da/Incontro IL NUOVO
MODELLO DELLA SOCIE-
T A’ .  Matteo Di Mattei,
Esperto di agricoltura bio-
dinamica racconta la realtà
della Cascina Burattana.

Gabriele Porra e Yuri Gal-
letti della Cooperativa Cam-
biamo presentano il pro-
getto MARE MODELLO ALI-
MENTARE RESILIENTE.

Mirko U. Granata, Dottore
di Ricerca dell’Universi tà
degli studi Pavia, Botanico
presenta il progetto RI-
SVOLTA di VoltaPlant. Mo-
dera Pier Francesco Damia-
ni già Presidente Comitato
Provinciale di Pavia per
l’UNICEF, Presidente della
comunità educativa Mulino
di Suardi e membro della
rete pavese per l’Agr icoltura
S ociale.

Ore 20:00 Buffet offerto

con Prendi e Porta Bio

Domenica 20
Dalle 10.00 Workshop

VOCE E COSCIENZA, con-
do o da Alessandro Imelio,
Viaggio alla scoperta della
propria vocalità artistica, al-
lo scopo di sollecitare un
maggiore contatto con la
dimensione della coscienza
e consapevolezza di sé.

LABORATORIO A NUME-
RO CHIUSO.

NECESSARIA LA PRENO-
TAZIONE. Tel. 3392128343

Ore 21 Maratona di le ura
VOCE E COSCIENZA E CIR-
CLE SONG in collaborazio-
ne con Esquilibrio Teatro.

Martedi 22
Ore 18.30 Incontro/dibat-

tito OLTRE IL LIMITE.
LA SOSTENIBILITA NON

RIGUARDA SOLO GLI AM-
BIENTALISTI a cura della
Divisione Studenti della
Cooperativa Cambiamo. Al-
cuni studenti liceali ed uni-
versitari introducono un
nuovo problema identifica-
to dall’ONU nel 1987, sul
quale aprire una discussio-
ne con il pubblico presente:
le nuove generazioni hanno
meno opportunità rispetto a
tutti coloro che le hanno
pre ce dute.

Buffet offerto con Prendi e
porta bio e Cafe Bottega

commercio equo-solidale.
Ore 21 Spettacolo Teatrale

GENERAZIONI a cura
d i  I m p rov v i s a Me n t e,

Scuola di Improvvisazione
teatrale. Tutto nasce e si
sviluppa sull’istante presen-
te, dando vita a passato e
futuro. Uno spettacolo ir-
ripetibile e unico poiché
completamente improvvisa-
to a partire dai suggerimenti
del pubblico.

Giovedì 24
Ore 19 Presentazione del-

le opere dell’artista slovena
Sonia Trost MANDALA.
Rappresentazioni simboli-
che dell’universo in una
combinazione con un’i n f i-
nita di simboli, e il proget- to
ART & SOUND MANDALA

Ore 19.30 Buffet con Ca-
scine Orsine

Ore 20 Conferenza/wor-
kshop SI PUO’: CAMBIARE
LE ABITUDINI PER CAM-
BIARE ECONOMIA. Vedia-
mo con sempre maggior
chiarezza la crisi di un si-
stema condannato a dover
sempre crescere per soprav-
vivere. La crisi non è spe-
cificamente economica, è
prima di tutto una crisi cul-
turale: è il risultato di una
visione distorta dell’ess ere
umano, bellica e compe-
titiva. Condotto da Valen-
tina Erika Bassi, Psicologa
specializzata in sviluppo e
comunicazione, trainer
PNL. Umanistica, Walter
Sammi, laureato in filosofia
e psicologia clinica, Gianni
Vacchelli, scrittore, Profes-
sore di Lettere in un liceo
classico e al Dipartimento di
Italianistica dell’Un i ve rsit à
Catto l i ca.

Venerdì 25
Ore 18.30 Workshop gra-

t u i t o  B E N E S S E R E
NEL L’AMBIENTE gestito da
Donna al Centro per Centro
condotto da Sara Cervi e
Alessia Braghieri. Il labo-
ratorio ha l’obiettivo di por-
re l’attenzione sull’a l l i n ea-
mento e il riequilibrio dei
valori individuali e il loro
rispecchiamento nell’a m-
biente in cui si vive.

Ore 19.30 Buffet con l’Ist i-
tuto Cossa e Mulino Ferrari

Ore 20 Incontro/dibattito
PAVIA CITTA’ S OSTENIBI-
LE: LAVORI IN CORSO. Tre i
temi di sostenibilità per Pa-
via: l’anello verde/acqua
(Navigliaccio, Naviglio, Ver-
navola, Ticino) e l’anello dei
servizi collettivi (cliniche,
istituti universitari, fermata
S13, percorsi ciclopedonali).
Il contenimento del traffico
veicolare, un migliore tra-
sporto collettivo, la gestione
dei rifiuti. Questioni con-
nesse alla salute dei cit-
tadini e al rinnovamento di

senso civico. Il conteni-
mento del consumo di suolo
fertile, l’investimento di at-
tenzione su aree dismesse,
lo sviluppo di una città com-
patta: buona da abitare, at-
tenta al consumo energetico
e all’impronta ecologica dei
fabbricati, capace di soste-
nere il trasporto collettivo, le
piste ciclabili e i servizi di
vicinato. Partecipano l’A s-
sessore Angelo Gualandi,
Monica Lazzarini, Esperta
di biodiversità urbana e di
educazione allo sviluppo
sostenibile, l’A rchi tetto
Matteo Dondè, Esperto in
pianificazione della mobi-
lità ciclistica, moderazione
del traffico e riqualificazio-
ne degli spazi pubblici e il
Prof. Angelo Guido Corsico,
Professore Associato di ma-
lattie dell’apparato respira-
torio dell’Università di Pa-
v ia.

Modera il dibattito l’A s-
sessore Ilaria Cristiani.

Sabato 26
Ore 21 Spettacolo teatra-

le
IN TEATRO CON I PIEDI

PER TERRA. Contadini di
oggi e autori del passato
insieme ce lo raccontano.
Spettacolo agri-culturale
con Andrea Pierdicca, Voci,
Enzo Monteverde, Chitarra.
Lo spettacolo, parte del per-
corso artistico di Radici nel
Cielo, è un viaggio alla ri-
cerca del senso di appar-
tenenza alla terra e alla co-
munità umana. Attraverso
narrazione, musica e video,
le voci dei grandi letterati
del passato e quelle di chi
oggi è ritornato alla terra si
ritrovano in un pensiero co-
mune: rinnovamento della
società dipende dalla cura
della terra che dobbiamo
tornare a riconoscere come
sa c ra.

Domenica 27
Dalle ore 14 alle 18 Wor-

kshop SUN SKY SEA & THE
UNIVERSE condotto dall’a r-
tista internazionale Sonia
Trost, che esporrà alcune
sue opere e guiderà i par-
tecipan nella creazione di
un mandala, un disegno di
profondo significato simbo-
lico e rituale. Con la par-
tecipazione di Laura L’au ra
che accompagnerà il labo-
ratorio con il suono del
Gong (chi vuole potrà spe-
rimentare una piccola ses-
sione individuale) e Simona
Signorelli che introdurrà
una breve meditazione con
campane betane, per favo-
rire il rilassamento e la con-
c e nt raz i o n e.

Laboratorio a numero
chius o.

E’ necessaria la preno-
tazione. Tel. 3392128343


	7 PV7G_CRO (Destra) - 11/05/2018 PV7G8018 del 11-05_PV7G

